
 

  

                                                                                                                             

第第１１８８３３２２回回  例例  会会（（令令和和８８年年６６月月５５日日））    
本本日日ののププロロググララムム    「「達達者者でで長長生生ききすするる方方法法」」  椋椋梨梨孝孝章章会員卓話 part2 

       
前例会の記録  （第１８３１回 令和８年５月２２日）  

・会員数    ３７名  

・出席者    ２８名    ・出席率  ７７・７８％（出席免除者出席０名）  

・欠席者     ８名   荒川佳朗・工藤一郎・中濱康幸・佐藤林平・松田重雄・山本大介・  

山本雅夫・佐々木敦の諸君  

・出席免除者   １名 奥野千秋君  

・５月８日メーキャップ後の出席率   ９４・４４％→９７・２２％に補正  

  3 月 6 日定例理事会参加 吉岡孝恭君  

・ゲスト   な し         

・ビジター  な し  

・会長報告  本日は、国際ロータリー創立１２１年と８８日に当たり、笠岡東ロータリークラブは  

創立３９年と１５９日に当たります。  

 今日は５月最後の例会となります。先週は、新井直前会長に会長代理をしていただきまして、大変お

世話になりました。  

５月１６日（土）、カブトガニ保護啓発運動へ江原公平会員と高橋剛吉会員に、ご参加していただき

ました。暑い中大変お疲れ様でございました。  

５月１７日（日）、クラブ活性化ワークショップが開催され、次年度関係者として、岡原、赤瀬、  

三宅、松田、原田俊三、原田宏明、山本茂雅会員の８名の方々がご出席になられました。  

５月２１日（木）、次年度姉妹クラブ委員会が開催されました。  

 

・幹事報告   金谷ガバナーエレクト事務所より、クラブ活性化ワークショップご参加に対するお礼

状をいただいております。  

玉島 RC より、創立６０周年記念式典へのご出席に対するお礼状を会長幹事あてと、３名のパスト  

ガバナー補佐あてにそれぞれいただいております。  

「社会を明るくする運動」への義援金協力のお願いとポスター掲示のお願いが参っております。  

                                                                                                                                    

・委員会報告 なし    

・配 布    週報          ・食 事   チャーハン（財団ランチ）  

◎スマイル  

池田 孝君  熱中症に負けないように頑張りましょう！ 

吉岡孝恭君  マレーシアでシャーアラム RC の方にお会いしました。皆様によろしくとのことです。

赤瀬 健君  鈴木先生、高橋会員卓話よろしくお願いします。 

新井善久君  昨日は姉妹クラブ委員会欠席してしまいました。少し早く帰ります。   

 松田重雄君  娘が小樽から札幌へパン屋を移転しました。DIY しています。４つのテスト忘れて 

ました。ごめんなさい。 

 
 

三宅達夫君  カブトガニ保護啓発運動急用ができ参加できませんでした。参加された方ありがとうご 

ざいました。昨日の姉妹クラブ委員会すっかり忘れていました。すみません！ 

谷口有紀子君 昨日は姉妹クラブ委員会に参加させていただきました。2026－27 年度交換学生派遣に、 

息子の徹真と池田先生のお孫様の高宮周一君との派遣が正式に決定したとのことで本当 

にありがとうございます。心配しかない息子ですが良い経験を積ませていただければと 

思います。よろしくお願いします。 

福嶋啓祐君  医療介護現場は物価上昇に苦しんでいます。職員の生活が安定しますように！！ 

山本茂雅君  地区クラブ活性化ワークショップセミナー楽しく参加してきました。 

高橋剛吉君  一口卓話の時間をいただきます。 

原田宏明君  17 日地区クラブ活性化ワークショップに参加しました。松田さん運転ありがとうござい 

ました。打ち上げの余り金は寄付させていただきました。 

三島大尚・惠谷龍二君  早退します。   

山本大介君  申し訳ありませんが欠席させていただきます。 

佐藤林平君  まじめな用事の為欠席します。 

山本雅夫君  浅口商工会総代会の為欠席させていただきます。 

スマイル２３，０００円  

 
●プログラム 会会員員一一口口卓卓話話 

鈴木紘一会員 

現在胃腸科・外科として診療所を開業しています。医学部卒業時には、体重が４５㌔で体力的に大丈夫 

かと心配されましたが、病院勤務をこなすことができました。 

松山市民病院へ赴任しましたが、勤務前日に、足の裏をカキ殻で怪我をされた方が運ばれましたが、幸 

い受針器の持ち方が解っていましたので手術をしました。脳外科では検査等の勉強を致し、笠岡市民病 

院へ赴任した時、以前頭を打ってから体調が良くない方の検査をしたところ、右頭部に血腫を発見し、 

全身麻酔の後 2 センチ程の穴を六カ所開け血腫を取り除きました。その方は体調が回復し不自由は解消 

しました。金光病院では、手術後には職員と共に寿司をいただく慣わしがあり楽しかった思い出があり 

ます。同時に皮膚科・泌尿器科の診療の手伝いもしました。 

昭和 54 年 2 月に開業しましたが、その時に整形外科・皮膚科・泌尿器科を診療科目に入れました。 

最初の患者さんは、開業前日に犬に噛まれた方を診察しました。治療の後に患者さんからお礼を言われ 

ると、疲れが飛びます。今治療の根幹は、ロータリー精神の四つのテストを基に行っています。 

※胆石症の手術の方法を、図を以て手順等の説明がありました。          

次週以降のプログラム＆行事予定                                 

６／ ６（土） 第 3 回第 6 グループ会長幹事会（新旧）  17：00～19：30 若よし 

６／１２（金） 第 2 例会 一年を振り返って  理事、役員、各委員長 

６／１４（日） 第 3 回スマイル会ゴルフ大会  10：04 スタート 尾道うずしおカントリークラブ 

６／１９（金） 第 3 例会 一年を振り返って  池田会長・中濱幹事 

６／２１（日） リフレッシュ瀬戸内（カブトガニ海岸清掃） 7：00 集合開始 

６／２６（金）→２７日（土） 会長幹事慰労夜間例会  19：00～ ルコックルージュ 

６／２８（日） 4 クラブゴルフ大会  8：15 スタート 吉備カントリークラブ 


